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ТҮСІНДІРМЕ ЖАЗБА 
 

 

Пән/модуль сипаттамасы: Тұрақты токтағы электр тізбектер. Бір фазалы және үш фазалы синусоидалды токтар;  тұрақты және айнымалы 

токтағы электр машиналар; күштік трансформаторлар, трансформаторлардың арнайы түрлері. Электр энергия тудыру, жеткізу және тарату 

туралы жылпы мағлұмат. 

Қалыптастырылатын құзыреттіліктер: Электр тізбектің элементтерін, параметрлері мен заңдарын білу, электр тізбектің сұлбасын оқу, 

құрастыру мен құру, осы сұлбаларды талдау үшін есептеу әдістерін білу мен қолдану, сонымен қатар трансформаторлардың, оның ішінде 

күштік және арнайы трансформатордың тағайындалуын, негізгі параметрлері мен техникалық сипаттамаларын білу және электр 

машиналарының түрлерінің жұмыс әрекеттерін білу, электр энергия тудыру, жеткізу және тарату  мәселелерінде құзыретті болуы керек. 

Пререквизиттер: Бұл пәнді үйрену математика, физика пәндерінен алынған білімдерге негізделеді. 

Постреквизиттер: Пәнді оқу кезінде алынған білімдері, іскерлігі және дағдылары төмендегі пәндерді оқуда қажет болады:  

1. Электронды техника негіздері;  

2. Электр машиналары; 

3. Кәсіпорындар мен азаматтық ғимараттарды электрмен қамтамасыз ету; 

4. Тұрмыстық техника және өнеркәсіптік механизмдердің электр жабдықтары;  

5. Электр тораптар мен жарықтандыру;  

6. Электр жабдықтарды жөндеу, реттеу және сынақтау; 

7. Релелік қорғаныс 

Оқытуға қажетті құралдар, жабдықтар: Стендтер, плакаттар, құралдар топтамасы, макеттер,  интерактивті тақта 

Оқытушының байланыс құралдары: 

Токтыманова Айнаш Нурмуханбетовна  тел.: 87014360894 

 е-mail: toktymanova@mail.ru 
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Пән/модульдің коды және атауы Модульдегі 

барлық 

сағат саны 

Оның ішінде 

1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 

1 

семестр 

2 

семестр 

3 

семестр 

4 

семестр 

5 

семестр 

6 

семестр 

7 

семестр 

8 

семестр 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

КМ 08. Қабылдау-тапсыру жұмыстары  

 

     36    

КМ 11. Күш желілері мен электржабдықтарын сынамалық 

қосу, сынау 

      104   

Электржабдықты жөндеу, баптау және сынау          

Барлығы: 140         

Пән/модуль бойынша оқытуға берілетін жалпы сағат саны 

Теориялық сабақтар: 

Зертханалық - практикалық сабақтар 

140 

 

86 

 

54 
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1. Оқу жұмыс бағдарламасының мазмұны 
 

 

1 Тараулар/оқыту 

нәтижелері 

Бағалау өлшем шарттары 

және/немесе сабақ 

тақырыптары 

Барлық 

сағат 

саны 

Оның ішінде Студенттің 

педагогпен 

өзіндік 

жұмысы 

Студенттің 

өзіндік 

жұмысы 

Сабақ түрі 

Теориялық Зертханалық 

тәжірибелік 

1.  Электрқұрылғылардың 

құрылыстары 

қағидаларына және 

Тұтынушылардың 

электр құрылғыларын 

техникалық пайдалану 

қағидаларына сәйкес 

пайдалануға күш 

желілері мен 

электржабдықтарын 

тапсыру  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тұтынушылардың электр 

қондырғыларды техникалық 

пайдалануын ұйымдастыру 

1 1    Жаңа сабақ 

2.  Тұтынушылардың электр 

қондырғыларын пайдалануға 

жіберу тәртібі 

 

1 

1    Біріккен 

сабақ 

3.  Тұтынушының электр 

қондырғыларын басқарудың 

автоматтандырылған жүйелері 

1  1   Семинар 

сабақ 

4.   Тұтынушының электр 

қондырғыларын басқарудың 

автоматтандырылған жүйелері 

1  1   Семинар 

сабақ 

5.   Тұтынушының электр 

қондырғыларына техникалық 

қызмет көрсету, жоспарлы-алдын 

ала жөндеу, жаңғырту мен 

жаңарту 

1     Саяхат сабақ 

6.  Техникалық құжаттама 

 
1 1    Саяхат сабақ 

7.  Күш беретін трансформаторлар 

мен реакторлар 
1  1   Жаңа сабақ 

8.  Күш беретін трансформаторлар 

мен реакторлар 
1  1   Семинар 

сабақ 

9.  Таратқыш құрылғылар мен 

қосалқы станциялар 
1  1   Зерттеу 

сабағы 

10.  Таратқыш құрылғылар мен 

қосалқы станциялар 
1  1   Зерттеу 

сабағы 

11.  Электр тогын беретін әуе желілері 

және ток сымдары 
1  1   Жаңа сабақ 
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12.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Электржабдықтарды 

және мазмұнын 

жүйені пайдалануға 

тапсыру қалыптарын 

сақтайды. 

Электр тогын беретін әуе желілері 

және ток сымдары 
1  1   Семинар 

сабақ 

13.   Электр берілістің кәбілдік 

желілері электр қозғалтқыштары 
1  1   Жарыс сабақ 

14.  Электр берілістің кәбілдік 

желілері,  электр қозғалтқыштары 
1  1   Жарыс сабақ 

15.  Тұтынушылардың электр 

қондырғыларының релелі 

қорғанышы, 

электроавтоматика, телемеханика 

және екінші реттік тізбектері. 

1   1  Зерттеу 

сабағы 

16.  Жерге тұйықтау құрылғылары 

 
1   1  Зерттеу 

сабағы 

17.   Тұтынушылардың электр 

қондырғыларын асқын кернеуден 

қорғау 

1 1    Зерттеу 

сабағы 

18.  Конденсаторлық қондырғылар 

Аккумуляторлық қондырғылар 
1 1    Зерттеу 

сабағы 

19.    Бақылау, өлшеу және есепке алу 

құралдары,  электрмен 

жарықтандыру 

1 1   1 Жаңа сабақ 

20.  Арнайы мақсаттағы электр 

қондырғылары, электрмен 

дәнекерлеу қондырғылар 

1 1   1 Семинар 

сабақ 

21.  Электрқыздырғыш қондырғылары 1   1  Зерттеу 

сабағы 

22.   Доғалық электр пештері 1   1  Зерттеу 

сабағы 

23.  Плазмалы-доғалық және 

электронды-сәулелік 

қондырғылар,  Кедергілік электр 

пештері 

1 1    Зерттеу 

сабағы 

24.   Индукциялық балқытқыш және 

қыздырғыш приборлар 
1 1    Зерттеу 

сабағы 

25.   Жоғары жиілікті қондырғылар, 

электродты қазандықтар 
1 1   1 Жаңа сабақ 
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26.  Тұтынушылардың технологиялық 

электр станциялары, 

тасымалданатын және 

жылжымалы электрқабылд 

ағыштар 

1 1   1 Семинар 

сабақ 

27.  Электржабдықтарды және 

мазмұнын жүйені пайдалануға 

тапсыру қалыптары 

1   1 1 Жарыс сабақ 

28.   Электрқондырғыны тапсыру үшін 

құрылымдық, пайдалану және 

жөндеу талаптары 

1   1 1 Жарыс сабақ 

29.  Қабылдау-тапсыру құжаттың 

стандарттық, техникалық шарт 
1  1  1 Жаңа сабақ 

30.  Электр жабдықтарын техникалық 

шарт және басқа да қалыптық 

құжаттарына сай тексеру 

1  1  1 Жарыс сабақ 

31.  Электржинақтау жұмысын 

тапсыру-қабылдау кезінде 

ұсынылатын техникалық құжаттар 

тізбесідемесін құрастыру. 

1  1   Зерттеу 

сабағы 

32.  Электржинақтау жұмысын 

тапсыру-қабылдау кезінде 

ұсынылатын техникалық құжаттар 

тізбесідемесін құрастыру. 

1  1   Зерттеу 

сабағы 

33.  Электржинақтау жұмыстарының 

техникалық даярлық актісін 

құрастыру 

1  1   Жаңа сабақ 

34.  Электржинақтау жұмыстарының 

техникалық даярлық актісін 

құрастыру 

1  1   Семинар 

сабақ 

35.  Аккумулятор батарея, 

электржетек, кабель сымы, 

жермелеуші қондырғы бойынша 

тапсыру 

1  1  1 Жарыс сабақ 

36.  Аккумулятор батарея, 

электржетек, кабель 

сымы, жермелеуші 

қондырғы бойынша 

тапсыру 

Аккумулятор батарея, 

электржетек, кабель сымы, 

жермелеуші қондырғы бойынша 

тапсыру 

1  1  1 Жаңа сабақ 

КМ 11. Күш желілері мен электржабдықтарын сынамалық қосу, сынау 104 сағат (68/36) 
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37.  Электр жабдықтарына 

сынақ жүргізуді 

орындайды 

Сынақ түрлері 1 1     

38.  Бақылау және жоспарлы сынақ 1 1     

39.   Электр жабдықтарды сынама 

қосу 
1   1  Семинар 

сабақ 

40.   Электр жабдықтарды сынамау 

тізбегі операциясының реті 
1   1  Жарыс сабақ 

41.  Тұрақты ток қозғалтқышының  
сынамалық іске қосу 

1  1   Жаңа сабақ 

42.  Тұрақты ток қозғалтқышының  
сынамалық іске қосу 

1  1   Семинар 

сабақ 

43.  Сынамалық іске қосуға дайындау 1  1   Зерттеу 

сабағы 

44.  Сынамалық іске қосуға дайындау 1  1  1 Зерттеу 

сабағы 

45.  Электр қозғалтқышын ұзақ уақыт 

қосу және механизммен қосу 
1  1  1 Зерттеу 

сабағы 

46.  Электр қозғалтқышын ұзақ уақыт 

қосу және механизммен қосу 
1  1   Зерттеу 

сабағы 

47.  Қозғалтқышты іске қосу 1  1   Жаңа сабақ 

48.  Қозғалтқышты іске қосу 1  1   Семинар 

сабақ 

49.  Жабдықтарды сынақтан өткізу 1  1  1 Жарыс сабақ 

50.  Жабдықтарды сынақтан өткізу 1  1  1 Жарыс сабақ 

51.   Машинаның дірілін тексеру. 1   1  Семинар 

сабақ 

52.   Электр машиналарын сынау және 

сынау кезіндегі негізгі қауіпсіздік 

ережелері. 

1   1  Жарыс сабақ 

53.   Жерге қосудың болуы және 

жарамдылығы 
1 1    Жаңа сабақ 

54.   Жерге қосу жүйелерінің жұмыс 

істеу негіздері 
1 1    Семинар 

сабақ 
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55.   Жерге қосуды тексеру 

құрылғылары 
1  1   Зерттеу 

сабағы 

56.   Жерге қосуды тексеру 

құрылғылары 
1  1   Зерттеу 

сабағы 

57.   Кәсіби өлшеу құралдары 1  1  1 Зерттеу 

сабағы 

58.   Кәсіби өлшеу құралдары 1  1  1 Зерттеу 

сабағы 

59.   Электр жабдықтың сынамалы 

қосу кезінде жүктеме режимдерін 
1  1   Жаңа сабақ 

60.   Электр жабдықтың сынамалы 

қосу кезінде жүктеме режимдерін 
1  1   Семинар 

сабақ 

61.   Машиналарды бос және жүктеме 

кезінде тексеру 
1  1  1 Жарыс сабақ 

62.   Машиналарды бос және жүктеме 

кезінде тексеру 
1  1  1 Жарыс сабақ 

63.   Энергетика объектiлерi 

жабдықтарының іске қосу-жөндеу 

жұмыстарын ұйымдастыру 

1 1  1  Семинар 

сабақ 

64.   Іске қосу-жөндеу жұмыстарының 

кезеңдері, іске қосу-жөндеу 

жұмыстарын орындауды 

ұйымдастыру 

1 1  1  Жарыс сабақ 

65.   Электр жабдықтарын сынама 

қосуда актіні ресімдеу. 
1 1  1  Жаңа сабақ 

66.   Электр жабдықтарын 

сынау және электр 

және электр 

тізбектерін 

стандарттары, өлшеу 

параметрлері, өлшеу 

әдістері түрлерін атап 

береді. 

Электр қондырғыларын сынау 

түрлері 
1 1  1  Семинар 

сабақ 

67.  Электр қондырғыларының 

нормалары, бағдарламалары және 

сынау әдістері 

1  1  1 Зерттеу 

сабағы 

68.  Электр қондырғыларының 

нормалары, бағдарламалары және 

сынау әдістері 

1  1  1 Зерттеу 

сабағы 

69.  Электр қондырғыларын сынау 

жиілігі 
1  1   Зерттеу 

сабағы 
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70.  Электр қондырғыларын сынау 

жиілігі 
1  1   Зерттеу 

сабағы 

71.   Электр жабдықтарын сынау 

стандарттары, өлшеу 

параметрлері 

1  1   Жаңа сабақ 

72.   Электр жабдықтарын сынау 

стандарттары, өлшеу 

параметрлері 

1  1   Семинар 

сабақ 

73.   Электр және электр тізбектерін 

стандарттары, өлшеу 

параметрлері 

1  1   Жарыс сабақ 

74.   Электр және электр тізбектерін 

стандарттары, өлшеу 

параметрлері 

1  1   Жарыс сабақ 

75.   Электр жабдықтарын сынау және 

электр және электр тізбектерін 

өлшеу әдістері 

1  1   Семинар 

сабақ 

76.   Электр жабдықтарын сынау және 

электр және электр тізбектерін 

өлшеу әдістері 

1  1   Жарыс сабақ 

77.  Электр жабдықтары 

мен электр 

тізбектеріне тестілеуді 

орындайды. 

Кәсіпорындағы электрлік 

сынақтар мен өлшемдердің негізгі 

түрлері 

1 1   1 Жаңа сабақ 

78.   Электрлік өлшемдер және 

бақылау 
1 1   1 Семинар 

сабақ 

79.   Электр жабдығын өлшеу жиілігі 1 1    Зерттеу 

сабағы 

80.   Міндетті түрде орындалатын 

электрлік өлшеу түрлері 
1 1    Зерттеу 

сабағы 

81.   Электрлік сынау уақыты 1 1   1 Зерттеу 

сабағы 

82.   Сынау және өлшеу тәртібі 1 1   1 Зерттеу 

сабағы 

83.    Электр жабдығын 

профилактикалық өлшеу және 

сынау 

1  1   Жаңа сабақ 



Нысан.07.1-06. Басылым 1 

   

84.   Электр жабдығын 

профилактикалық өлшеу және 

сынау 

1  1   Семинар 

сабақ 

85.  Сынақ барысында 

электр кемшіліктерін 

анықтайды және ақау 

актілері толтырады 

Техникалық диагностиканың 

негізгі түсініктері мен ережелері 
1   1 1 Жарыс сабақ 

86.  Электр жабдықтарындағы ақаулар 1   1 1 Жарыс сабақ 

87.  Жылулық бақылау әдістері 1     Семинар сабақ 

88.  Май толтырылған  жабдықтарды 

диагностикалау 
1 1    Жарыс сабақ 

89.  Бұзбайтын сынақтың электрлік 

әдістері 

 

1 1    Жаңа сабақ 

90.   Вибродиагностика 1   1  Семинар сабақ 

91.   Магниттік структурароскопия 1   1  Зерттеу 

сабағы 

92.   Акустикалық бақылау әдістері 1     Зерттеу 

сабағы 

93.   Акустикалық эмиссиялық 

диагностика 
1     Зерттеу 

сабағы 

94.   Радиациялық диагностика әдісі 1     Зерттеу 

сабағы 

95.   Ақау актілері және оларды 

толтыру 
1     Жаңа сабақ 

96.  Электр кабельдер мен 

сымдар оқшаулау 

кедергісін өлшейді 

60.Оқшаулағыш жабынның істен 

шығуының типтік себептері 
1 1   1 Семинар 

сабақ 

97.   61.Электрлік тізбектер мен 

қондырғыларға арналған 

оқшаулау кедергісінің 

стандарттары 

1 1   1 Жарыс сабақ 

98.   62.Өлшеу құралдары 1 1    Жарыс сабақ 

99.   63.Қолданылатын сынақ әдістері 1 1   1 Семинар 

сабақ 

100.   64.Қолданылатын сынақ әдістері 1 1   1 Жарыс сабақ 

101.   65.Электр сымдарын өлшеу 1     Жаңа сабақ 



Нысан.07.1-06. Басылым 1 

   

102.   66.Электр сымдарын өлшеу 1     Семинар 

сабақ 

103.   67.Жоғары вольтты қуат 

кабельдерді өлшеу 
1    1 Зерттеу 

сабағы 

104.   68.Жоғары вольтты қуат 

кабельдерді өлшеу 
1    1 Зерттеу 

сабағы 

105.   69.Күштік кабельдері өлшеу 1 1    Зерттеу 

сабағы 

106.   70.Төмен вольтты күштік 

кабельдерді өлшеу 
1 1    Зерттеу 

сабағы 

107.   71.Өлшеу нәтижелерін құжаттау 1   1  Жаңа сабақ 

108.   72.Оқшаулау кедергісін өлшеу 

жиілігі 
1   1  Семинар 

сабақ 

109.  Ылғалды өлшеуге 

арналған тест 

кабельдік оқшаулауын 

өлшейді. 

Ылғалды өлшеуге арналған тест 

кабельдік оқшаулауын өлшеу 
1    1 Жарыс сабақ 

110.   Электр жабдықтарын қабылдау 

сынақтары 
1    1 Жарыс сабақ 

111.   75.Қабылдау сынағының 

хаттамасын жасау 
1   1  Семинар 

сабақ 

112.   76.Күш тізбектерін тексеру 

актілерін жасау 
1   1  Жарыс сабақ 

113.   77.Электр жабдықтарын құқығына 

тексеру актілерін жасау 
1 1    Жаңа сабақ 

114.   78.Аспаптардың көрсеткіштерін 

алу және талдау 
1 1    Семинар 

сабақ 

115.   79.Көрсеткіштерді алу әдісіне 

сәйкес өлшеу жабдығы 
1    1 Зерттеу 

сабағы 

116.   80.Өлшеу құралдарының 

классификациясы және 

техникалық құрылғылардың тізімі 

1    1 Зерттеу 

сабағы 

117.   81.Өлшеу құралдарының түрлері 1 1    Зерттеу 

сабағы 
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118.   82.Орнату және сынақ машиналар 

– электр машиналарын орнату 

және сынау қауіпсіздігі 

1 1    Зерттеу 

сабағы 

119.   83.Электр машиналарын орнату 

кезіндегі негізгі қауіпсіздік 

ережелері. 

1 1    Жаңа сабақ 

120.   84.Электр машиналарын сынау 

және сынау кезіндегі негізгі 

қауіпсіздік ережелері. 

1 1    Семинар 

сабақ 

121.  Күштік желі мен 

жабдықты сынау және 

сынай қосуды қауіпсіз 

жүргізуді қамтамасыз 

ету. 

85.Электр қауіпсіздігі 1    1 Жарыс сабақ 

122.   86.Сынақ жүргізу кезіндегі 

қауіпсіздік ережесі. 
1    1 Жарыс сабақ 

123.   87.Жұмыс орны 1 1    Семинар 

сабақ 

124.   88. Сынақ жүргізу жұмыс орнын 

ұйымдастыру 
1 1    Жарыс сабақ 

125.   89.Жеке қорғаныс жабдықтары 1 1   1 Жаңа сабақ 

126.   90.Жеке қорғаныс жабдықтарын 

пайдалану аясы. 
1 1   1 Семинар 

сабақ 

127.  Дайындық қабылдау-

тапсыру жұмыстарын 

жүргізу 

91.Қабылдау-тапсыру жұмыстар 

тізбесі 
1   1  Зерттеу 

сабағы 

128.   92.Күш желілерін пайдалануға 

тапсыруды ұйымдастыру 
1   1  Зерттеу 

сабағы 

129.   93.Электржабдықты пайдалануға 

тапсыруды ұйымдастыру 
1 1    Зерттеу 

сабағы 

130.   94.Ұйымдастыру-тарату 

құжаттамасы 
1 1    Зерттеу 

сабағы 

131.  Электрқұрылғылардың 

құрылыстары 

қағидаларына және 

Тұтынушылардың 

95.Қабылдау комиссия құрамы 1 1    Жаңа сабақ 

132.  96.Талаптарға сәйкес пайдалануға 

күш желілері мен электр 

жабдықтарын тапсыру 

1    1 Семинар 

сабақ 
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3.Оқу әдебиеттерінң және оқытудың техникалық құралдарының тізімі 

 

3.1. Негізгі әдебиеттер 

1.А.Қ. Ахметов,Ә.А. Ахметова, Т.А. Қабақова «Электротехника» Астана «Ақмола полиграфия» 2010 

2.С.Г. Прохоров, Р.А. Хуснутдинов «Электрические машины» М. Ростов на Дону «Феникс» 2012 

3. Кацман М. М.  Электр машиналары және электр жетегі бойынша зертханалық жұмыс: орта кәсіби білім беру мекемелері студенттеріне арналған оқу әдістемелігі 9- шы 

басыл., стер. — М. : «Академия» баспа орталығы, 2016. 

4.Лобзин Сергей Анатольевич «Электр машиналар» Оқулық 

5.А.Е. Даирбекова, Н.Б. Байкенова, А.А. Айболова, Б.К. Жаңабаев «Электр машиналары мен трансформаторлары» Қосымша әдебиеттер 

6.А.Қ. Ахметов,Ә.А. Ахметова, Т.А. Қабақова «Электротехника, электроника және микропроцессорлық техника негіздерінің лабораториялық практикумы» Астана «Ақмола 

полиграфия» 2011 

133.  электр құрылғыларын 

техникалық пайдалану 

қағидаларына сәйкес 

пайдалануға күш 

желілері мен 

электржабдықтарын 

тапсыру 

97.Пайдалануға күш желілері мен 

электржабдықтарды тапсыру 

нормалары 

1    1 Жарыс сабақ 

134.  98.Тұтынушылардың электр 

қондырғыларын техникалық 

пайдалану қағидалары 

1 1    Жарыс сабақ 

135.   Қабылдау және пайдалану 

құжаттамасы 
1   1  Жарыс сабақ 

136.   100.Қабылдау-тапсыру кезіндегі 

нормативтік құжаттар 
1   1  Жарыс сабақ 

137.   101.Электр монтаж жұмыстарын 

өткізу және қабылдау үшін 

техникалық құжаттар 

1    1 Жарыс сабақ 

138.   102. Электр жұмысының 

техникалық дайындығы актісі 
1    1 Жарыс сабақ 

139.   103.Электрлік жұмыстарға 

қабылдау-тапсыру құжаттамасын 

дайындау жөніндегі нұсқаулық 

1 1    Жарыс сабақ 

140.   104.Қабылдау құжаттарының 

жалпы нысаны 
1 1    Жарыс сабақ 

 Курстық жоба/жұмыс (егер жоспарланған болса) _ _     

 Барлық сағат саны: 140 62 54 24 48  
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7.В.В. Коненко, В.И. Мишкович, В.В. Муханов, В.Ф. Планидин, П.М. Чеголин «Практикум по электротехнике и электронике» М. Ростов на Дону 2011 

Зертхана-тәжірибелік жұмыстардың жазбасы 2019 және http://bourabai.kz/toe/index.htm 

Оқу және анықтамалық құралдар 

«Проекционные наглядно- методические пособия» кешені 

Тақырыптық плакаттар жиынтығы. 

«Электротехникадан» тест сауалдары 

Ұсынылған оқу құралдары 

Плакаттар, электрлендірілген сұлбалар жиынтығы және т.б. 

Дидактикалық материалдар: тесттер, тапсырма карточкалары және т.б. 

Техникалық оқу құралдары: жаттығу құрылғылар, зертханалық- тәжірибелік жұмыстар өткізу үшін жабдықтар және оқу құжаттамасы жиынтығы, білім алушылардың іскерліктері 

мен білімдерін бақылау  

 

 

 

 

Құрастырушы (-лар) қолы_______________ А. А. Жумамуратова 

20 ____ жылы ____ _________  
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